
Lesrooster Urban La,n Fit (vanaf 23-09-2023) 
 
Maandag: 
18:30 – 19:20 uur Urban La1n Fit 2 (gevorderd) 
19:15 – 20:10 uur Urban La1n Fit 3 (vergevorderd) 
 
Dinsdag:  
18:30 – 19:15 uur Urban La1n Fit 1 (starters) 
19:15 – 20:05 uur  Urban La1n fit 3 (vergevorderd) 
 
Woensdag: 
09:30 – 10:20 uur Urban La1n Senioren 2 (gevorderd) 
10:30 – 11:20 uur  Urban La1n Solo (nog op te starten) 
 
18:15 – 19:05 uur Urban La1n Fit 2 (gevorderd) 
19:05 – 19:55 uur Urban La1n Fit 3 (vergevorderd) 
 
Donderdag: 
18:30 – 19:20 uur Urban La1n Fit 3 (vergevorderd) 
 
 
Les1jden kunnen 1jdens het seizoen wijzigen! 

 
 


